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ALLEGATO – Richiesta di Trattativa Diretta da formalizzare su MePa con la Società Arca s.r.l.s. 

per l’affidamento ai sensi dell’art. 36, comma 2, lett. a), del D.Lgs. n. 50/2016, del Servizio Integrato 

di Prevenzione e Protezione dai rischi e Medico Competente come stabilito dal D.Lgs. n. 81/2008 e 

ss.mm.ii..        

CIG: Z7C3B8F270 

 

L’USRC – Ufficio Speciale per la Ricostruzione dei Comuni del Cratere, con sede in Fossa (AQ), necessita di 

stipulare una convenzione per il Servizio Integrato di Prevenzione e Protezione dai rischi e Medico Competente 

per 2 anni. 

Nello specifico, i servizi richiesti consistono in: 

• Medico competente e sorveglianza sanitaria 

- Valutazione dei Rischi ed alla elaborazione del relativo Documento, relativamente agli aspetti 

igienico-sanitari; 

- Collaborazione per le attività di Informazione e Formazione ai dipendenti sui rischi igienico-sanitari; 

- Sopralluoghi negli ambienti di lavoro a fini igienico-sanitari, secondo la periodicità di legge; 

- Partecipazione alla Riunione Periodica di prevenzione, ove prevista annualmente ex art 35, D.Lgs. 

81/08; 

- Visita medica, nei casi previsti dalla normativa vigente, con istituzione della Cartella Sanitaria e di 

Rischio e formulazione del Giudizio di Idoneità alla mansione specifica di addetto al VDT; 

- Esame funzionale del rachide con esecuzione protocollo EPM; 

- Esame funzionale degli arti superiori con esecuzione protocollo Cemoc; 

- Esame ergovision per valutazione oftalmologica; 

- Visita medica precedente la ripresa del lavoro a seguito di assenza superiore ai 60 gg. continuativi con 

formulazione giudizio di idoneità; 

- Sorveglianza sanitaria da parte del Medico Competente finalizzata alla verifica 

dell’assunzione/somministrazione di bevande alcoliche (Test alcolimetrico), nonché l’assenza di 

condizioni di tossicodipendenza, assunzione di sostanze stupefacenti/psicotrope; 

• Prevenzione e Protezione dai rischi  

- Incarico RSPP (Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione dei rischi); 

- Ulteriore incarico per due tecnici, inclusi nel costo, quali ASPP; 

- Aggiornamento valutazione dei rischi, comprensivi degli esami strumentali (temperatura, umidità, 

illuminotecnica) degli immobili siti nelle sedi di Fossa (AQ), Montorio al Vomano (TE), Bussi (PE), 

Rocca di Mezzo (AQ); 

- Aggiornamento del Piano di Emergenza degli immobili siti nelle sedi di Fossa (AQ), Montorio al 

Vomano (TE), Bussi (PE), Rocca di Mezzo (AQ); 
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- Gestione ed attivazione annuale della prova di evacuazione; 

- Sopralluoghi straordinari, inclusi nel costo del RSPP; 

- Individuazione e formalizzazione del personale addetto alle procedure da attuare in caso di emergenza, 

antincendio e per il primo soccorso; 

- Verifica completezza contratti d'appalto (relativamente ai lavori di adeguamento in ambito sicurezza 

e di forniture di servizi) e definizione delle procedure di coordinamento e cooperazione (contratti di 

appalto, POS e DUVRI). 

Per il Servizio Integrato di Prevenzione e Protezione dai rischi e Medico Competente per la durata di 2 anni, 

si è stimato un importo massimo pari ad € 39.366,66, (trentanovemilatrecentosessantasei/66), oltre IVA, come 

di seguito specificato: 

- € 5.933,33 per un anno di servizio Medico competente e sorveglianza sanitaria; 

- € 13.750,00 per un anno di servizio di Prevenzione e Protezione dai rischi. 

Si chiede di fornire un’offerta economica, specificando, oltre l’importo totale, anche il prezzo unitario che 

verrà applicato per ciascun esame, servizio e attività. 

Si precisa che il numero complessivo dei dipendenti dell’USRC è di circa 100 unità, suscettibile di variazioni 

in base a nuove assunzioni e cessazioni di contratto, e che gli immobili nei quali tali unità sono impiegate sono 

siti nei Comuni di Fossa (AQ), Montorio al Vomano (TE), Bussi (PE), Rocca di Mezzo (AQ). 

 

 

 


