
CURRICULUM VITAE 

Dati personali 

 

 

• Nome e cognome: Tiziano Frezza 

• Data e luogo di nascita: 25 Giugno 1976, Castel di Sangro (Aq) 

• Domicilio attuale: Via scuola della Torretta, 1/A - L’Aquila 67100 

• Recapito telefonico: 328 0165728 

• Stato civile: coniugato    

• Nazionalità: italiana 

• Patente: “B” – automunito  

• E-mail: eco2studio@gmail.com  / PEC: tiziano.frezza@ingpec.eu 

Esperienze lavorative Marzo 2023 - Marzo 2024: Consulente Tecnico “Esperto in Edilizie e 

Urbanistica” presso il Comune di Fontecchio (AQ) 

da Luglio 2010: CTU presso il Tribunale di L’Aquila. 

da Agosto 2009: INGEGNERE LIBERO PROFESSIONISTA titolare 

dello Studio Tecnico di Ingegneria Sostenibile sito in L’Aquila, Corso 

Vittorio Emanuele n.158. 

Attività svolte in qualità di libero professionista: 
 

- Progettazione architettonica, strutturale e impiantistica a livello 

preliminare, definitivo ed esecutivo per edifici nuovi o esistenti. 

- Direzione lavori, redazione computi metrici estimativi, rilievi e 

contabilità per realizzazioni ex-novo e ristrutturazioni. 

- Pratiche di ricostruzione post sisma 2009 e 2017 per edifici 

localizzati nei comuni dei crateri sismici.  

- Coordinatore per la Sicurezza (CSP e CSE) in fase di 

progettazione ed esecuzione dei lavori nei cantieri edili, 

cronoprogramma delle lavorazioni; 
 

Maggio 2008 – Luglio 2009: Collaborazione con Studio Tecnico Ing. 

Fracassi. Attività svolte: progettazione architettonica; redazione computi 

metrici, modellazione 3D, rendering e grafica. 

Agosto 2007-Maggio 2008: ingegnere progettista presso DAVA s.r.l. – 

Gruppo Edi.Mo. Attività svolta: progettazione capannoni industriali; 

 

Titoli di studio Settembre 2007–Luglio 2008: master di II livello in “Progettazione di 

prodotto: innovazione, sviluppo, design” presso l’Università degli Studi 

di L’Aquila, Facoltà di Ingegneria.  

Luglio 2007: esame di stato e iscrizione all’Ordine degli Ingegneri della 

Provincia dell’Aquila al n. 2322. 

Aprile 2007: laurea in Ingegneria Edile/Architettura (ciclo unico 5 anni) 

presso l’Università degli Studi di L’Aquila, Facoltà di Ingegneria – titolo 

tesi: “Riqualificazione urbana della zona Est della città dell’Aquila”.      

Luglio 1995: diploma di maturità scientifica conseguito presso il liceo 

scientifico “A. Bafile” di L’Aquila.                                                                                                                               
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Formazione Novembre 2021: Corso di aggiornamento per Coordinatore per la 

Sicurezza di 40 ore (Testo Unico sulla sicurezza nei luoghi di lavoro - 

D.Lgs 81/08 e s.m.i.) organizzato da Beta Formazione. 
 

Ottobre 2017: Workshop "Risanamento delle murature umide" 

organizzato dall’Ordine degli Ingegneri della Provincia di L’Aquila. 
 

Novembre 2011/2016: Corso di aggiornamento per Coordinatore per 

la Sicurezza di 40 ore (Testo Unico Sicurezza nei luoghi di lavoro - 

D.Lgs 81/08 e s.m.i.) c/o Ordine degli Ingegneri della Prov. di L’Aquila. 
 

Settembre 2009: abilitazione professionale ed iscrizione nell’elenco dei 

Tecnici per la Prevenzione Incendi di cui alla Legge n. 818/84.  

Dicembre 2008: corso di Progettazione di impianti fotovoltaici 

organizzato dell’Ordine degli Ingegneri della Provincia di L’Aquila 

Maggio 2006: corso di Organizzazione del Cantiere con attestato di 

Responsabile della sicurezza sul cantiere edile (legge 494). 

Maggio e Giugno 2005: workshop bilaterale Italia-Giappone presso la 

Shibaura Institute of Technology di Tokyo (Giappone) e il Kidi Parson 

Institute of Design di Kanazawa (Giappone).  

 

Altre esperienze lavorative Aprile 2008: vincitore “Premio speciale Ordine degli Architetti” per il 

concorso di idee: “Riqualificazione Piazza Umberto I” - Barete (Aq). 
 

Marzo-Aprile 2006: allestimento-mostra presso l’Istituto Giapponese di 

Cultura a Roma dei lavori svolti in Giappone nell’ambito del workshop 

internazionale Kanazawa-Kyoto-Tokyo 2005. 

Ottobre 2004-Marzo 2006: operatore di call-centre presso l’azienda 

Transcom (L’Aquila) per conto della compagnia telefonica Tele2.  

Aprile-Giugno 2004: mappatura provincia di L’Aquila per sistemi di 

navigazione satellitare per conto della Mercedes benz Italia. 

 

Lingue straniere Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata. 

Estate 1992-1995: corsi di lingua inglese in Inghilterra. 

 

Conoscenze informatiche Utente in Windows, Office, Explorer, Outlook, html. 

Ottima conoscenza AutoCad 2D e 3D, 3D Studio, Primus, Catia, 

PhotoShop, Termus. 

 

“Si acconsente al trattamento ed alla comunicazione dei presenti dati ai sensi del D.LGS 196/2003 

e successive modifiche”. 

Si attesta la veridicità ed autenticità dei dati e delle notizie riportate nel curriculum ai sensi dell'art. 

76 del DPR 445/2000. 

 

Data   08/04/2024 
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